
Διεθνής Γύρος Ελλάδας 2022  

                                                                                               

Αγωνιστικό Πρόγραμμα 

Τρίτη 26 Απριλίου/ Ηράκλειο 

11:00 – 14:00  Ελεγχος δελτίων. Επιβεβαίωση συμμετοχών. 

15:00 Τεχνικό Συνέδριο. 

17:00 Παρουσίαση Ομάδων. 

 
Τετάρτη 27 Απριλίου / 1ο ΕΤΑΠ: Ηράκλειο – Ρέθυμνο – Χανιά = 196,9 χλμ 

09:30 – 10:30  Υπογραφές αθλητών.  

10:45 Εκκίνηση. 

15:40 – 16:10 Πιθανή ώρα τερματισμού.     *Μεταφορά στην Αθήνα 

 
Πέμπτη 28 Απριλίου / 2ο ΕΤΑΠ: OAKA (Μαρούσι) – Ιτέα = 165,0 χλμ 

10:15 – 11:15  Υπογραφές αθλητών. 

11:30 Εκκίνηση. 

15:40 – 16:10 Πιθανή ώρα τερματισμού. 

 
Παρασκευή 29 Απριλίου / 3ο ΕΤΑΠ: Δελφοί – Λαμία – Καρδίτσα = 170,7 χλμ 

10:05 – 11:05  Υπογραφές αθλητών. 

11:20 Εκκίνηση. 

15:40 – 16:10 Πιθανή ώρα τερματισμού. 

 
Σάββατο 30 Απριλίου / 4ο ΕΤΑΠ: Καρδίτσα – Λίμνη Πλαστήρα – Λάρισα = 176,5 χλμ 

10:15 – 11:15  Υπογραφές αθλητών. 

11:30 Εκκίνηση. 

15:40 – 16:10 Πιθανή ώρα τερματισμού. 

 

Κυριακή 1 Μαίου / 5ο ΕΤΑΠ: Καλαμπάκα – Ιωάννινα = 154,5 χλμ 

08:35 – 09:35  Υπογραφές αθλητών. 

09:50 Εκκίνηση. 

13:40 – 14:10 Πιθανή ώρα τερματισμού. 

          Σύνολο = 863,6 χλμ  


